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Учебный план среднего общего образования  

МКОУ «СОШ с. Прималкинского»  

Прохладненского муниципального района КБР  

на 2022-2023 учебный год  

по ФГОС СОО  

Психолого-педагогический профиль 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план МКОУ «СОШ с.Прималкинского» на 2022/2023 учебный год 

составлен на основе ФГОС СОО утверждённого Приказом Минобрнауки России от 

17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 07.06.2012 N 24480). 

При составлении учебного плана образовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

•  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

•  Концепция профильного обучения на старшей ступени образования, утверждена 

приказом Минобрнауки России от 18 июля 2002 г. № 2783; 

• Примерная основная образовательная программа (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 28 июня 2016 г. 

№ 2/16-з); 

• Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержден приказом Минпросвещения 

России от 20 мая 2020 г. № 254; 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержден приказом Минпросвещения 

России от 22 марта 2021 г. № 115; 

• письмо Минобразования России от 4 марта 2010 г. № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации курсов по выбору»; 

• Методические рекомендации № 03-412 от 4 марта 2010 г. Минобразования России по 

вопросам организации профильного обучения; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

“Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи”», зарегистрировано 18 декабря 2020 г. № 

61573. 

 

Режим обучения: 

Освоение общеобразовательных программ среднего общего образования, 

осуществляется в режиме пятидневной рабочей недели. Учебным планом предусмотрено  

обучение  учащиеся в очном режиме пять дней в неделю. 

 

 



Продолжительность урока: 

В связи с двухсменным режимом работы школы, с учётом наполняемости учебных 

кабинетов и эффективным использованием помещений, продолжительность уроков 

составляет 40 минут, продолжительность перемен от 10 до 20 минут, 20-ти минутная 

перемена после 3-4 урока для организации питания учащихся. 

 

 

Продолжительность учебного года: 

 X класс – 35 учебных недель, с учётом периода промежуточной аттестации;  

 ХI класс – 34 учебных недели, без учёта периода проведения ГИА. 

 

Срок освоения программы: 

2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

по ФГОС СОО составлен на основе  изучения предметов на базовом уровне для 10-11 

классов.  

Учебный план по ФГОС СОО реализуется в рамках универсального профиля с 

учетом психолого-педагогической направленности и ориентирован на обучающихся с 

различными индивидуальными образовательными интересами и потребностями. 

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся психолого-

педагогических классов, учета психолого-педагогической направленности в основной 

образовательной программе предусматриваются: учебные предметы, курсы, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся; внеурочная деятельность. 

Специфика, особенности образовательной деятельности в психолого-педагогических 

классах представлены через предметы психолого-педагогической направленности, 

которые включены в часть, формируемую участниками образовательного процесса. При 

реализации дисциплин психолого-педагогической направленности учитываются основные 

идеи практико-ориентированного подхода. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Распределение часов обязательной части учебного плана и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

1. Предметная область «Русский язык и литература»  предусматривает изучение 

предмета  «Русский язык» в объеме 1 час в неделю на базовом уровне. Изучение 

литературы на базовом уровне – 3 часа в неделю. 

2. «Родной язык и родная литература» данная предметная область предусматривает 

изучение «Родного языка и родной литературы» на основании заявления родителей  могут 

изучаться Родной язык (русский; кабардино-черкесский язык; балкарский язык) и Родная 

литература (русская; кабардино-черкесская; балкарская) - 1 час в неделю  

3. Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский, немецкий) на базовом уровне в объеме 3 часа в 

неделю. 

4. «Общественные науки» Включает в себя учебные предметы: «История», 

«Обществознание», «География», изучение которых предусматривает на базовом уровне.  

Учебный предмет «История»  с модулем «Культура народов КБР»   представлен в объеме 

2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю.  

5. Предметная область «Математика и информатика» Включает в себя учебный 

предмет: «Математика» состоящего из учебных курсов алгебра и начала математического 

анализа и геометрия, а также предмет «Информатика».  

Учебный предмет «Математика» изучается на базовом уровне и представлен в объеме 5 

часов в неделю. 



Учебный предмет «Информатика» изучается на базовом уровне в объеме 1 час в неделю. 

6. Предметная область «Естественные науки» Включает в себя учебные предметы: 

«Биология», «Физика», «Химия», «Астрономия».  

Учебный предмет  «Физика» изучается на базовом уровне в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Биология» изучается на базовом уровне в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается на базовом уровне в объёме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Астрономия» изучается на базовом уровне 1 час в неделю в 11 классе. 

6. Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» с целью формирования у обучающихся культуры здорового и 

безопасного образа жизни включает учебные предметы «Физическая культура» в объёме 3 

часа в неделю, предмет «ОБЖ» 1 час в неделю. 

«Индивидуальный проект» является метапредметным курсом помогающим развивать у 

обучающихся опыт самостоятельной проектной и исследовательской деятельности в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки от 17.05.2012г 

№413 ФГОС СОО) изучается в объёме 1 час в неделю, предусматривающий защиту 

индивидуального проекта учащимися не позднее марта месяца текущего года. При выборе 

темы для выполнения индивидуального проекта учащимся рекомендуется 

придерживаться психолого-педагогической направленности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 
курсами по выбору, которые могут проводиться как для всего класса, так и по 

подгруппам, учитывая интересы участников образовательных отношений. 

Учебный план предусматривает объединение учащихся в группы социально-

экономическую; физико-математическую и химико-биологическую. 

В соответствии со ст. 16. Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» введены дистанционные курсы, с целью помочь 

будущим выпускникам овладеть ключевыми познавательными и информационно-

коммуникативными компетенциями. 

 

 Элективные курсы - обязательные для всех учащихся: 

 

Элективные курсы Количество часов  Форма 

Трудные случаи орфографии, 

пунктуации и грамматики 

1 

 

Очно 

Математика плюс 1 Очно 

Основы педагогики  1 Очно 

Основы психологии 1 Очно 

Педагогическая практика 1 Очно 

 

 1 час в 10 классе на учебный курс «Трудные случаи орфографии, пунктуации и 

грамматики» с целью углубить знания в различных областях лингвистики, формирования 

навыков самостоятельной работы учащихся в области языкознания; 

 1 час в 10 классе на учебный курс «Математика плюс» для отработки навыков 

решения задач по математике разных уровней сложности; 

 По 1 часу в 10 классе (всего 3 часа) на учебные курсы «Основы педагогики», 

«Основы психологии» и «Педагогическая практика» - с целью создать условия 

для ознакомления с теоретико-методологическими и практическими основами педагогики 



и психологии школьников, формирование внутренней мотивации для дальнейшего 

обучения в педагогических вузах и колледжах, надпрофессиональных навыков, которые 

необходимы «учителю будущего», и предоставление обучающимся разных вариантов и 

форм вхождения в социокультурное пространство в соответствии с принципом 

педагогизации образовательного процесса. 

 

 

Факультативы по выбору: 

 общественно - научное направление: 

Элективные курсы Количество часов Форма 

Экономика и право в современном 

обществе 

1 очная 

История в лицах 1 очная 

 

 1час на учебный курс «Экономика и право в современном обществе» с целью 

формирования информационных компетенций и социально выверенного подхода к 

пониманию мировых глобальных проблем, углубления и обобщения знаний и умений 

учащихся в рамках обществоведческого курса;  

 1 час на учебный курс «История в лицах» с целью выработки навыков системно-

научного подхода к изучению роли личности в истории, формирования чувства 

гражданственности на примере жизни и деятельности известных людей. 

 физико-математическое направление: 

Элективные курсы Количество часов Форма 

Эксперементариум (в рамка «Точки роста») 1 Очно 

Основы программирования с модулем 

робототехники (в рамка «Точки роста») 

1 Очно 

 

 

 1 час на учебный курс «Эксперементариум» с целью формирования устойчивых 

знаний по курсу физики, необходимых для применения в практической деятельности, 

постановки опытов, решения задач, для изучения смежных дисциплин, и развития 

естественнонаучной грамотности; 

 1 час на учебный курс «Основы программирования с модулем робототехники» с 

целью, повышения познавательной активности обучающихся в технической области, 

развития личности ребёнка в процессе обучения информатики, его способностей, 

формирования и удовлетворения социально значимых интересов и потребностей, 

оказания помощи выпускникам в выборе современных профессий. 

  

 химико-биологического направление: 

Элективные курсы Количество  часов Форма 

Практическая биология 
(в рамка «Точки роста») 

1 Очно 

Практическая химия 
(в рамка «Точки роста») 

1 Очно 

 

 1 час на учебный курс «Практическая химия » на формирование навыков решать 

практические задачи различного уровня сложности и навыков естественнонаучной 

грамотности; 

 1 час на учебный курс «Практическая биология» с целью формирования 

практических навыков в области медицины, проведения  исследовательских  работ, 

сознательного выбора медицинской профессии. 



Учебный план по ФГОС СОО 

Психолого-педагогический профиль 

 2022-2023 учебный год. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количест

во часов 

Обязательная часть  10 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский; кабардино- 

черкесский язык; балкарский язык. 

Б 
0,5 

 Родная литература; (русская; кабардино-

черкесская; балкарская)  

Б 
0,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 1 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 
Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

  27 

 Трудные случаи орфографии, пунктуации 

и грамматики 

 1 

Математика плюс  1 

Основы педагогики  1 

Основы психологии  1 

Педагогическая практика  1 

   5 

Учебные, элективные курсы (по выбору)   

общественно - 

научного профиль 

Экономика и право в современном 

обществе 

 1 

История в лицах  1 

физ/мат Эксперементариум (в рамка «Точки роста»)  1 

Основы программирования с модулем 

робототехники (в рамка «Точки роста») 

 1 

хим/био Практическая биология (в рамка «Точки 

роста») 
 1 

Практическая химия (в рамка «Точки роста»)  1 

   2 

ИТОГО   34 

 

 

 

 

 



Текущий контроль осуществляется в 10-11 классах по всем предметам учебного 

плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие 

оценки ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы текущего контроля: 

1. Устные: 

 устный ответ на поставленный вопрос; 

 развёрнутый ответ по заданной теме; 

 устное сообщение по избранной теме; 

 исполнение стихотворения и.т.п. 

2. Письменные: 

 написание изложения, сочинения; 

 письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных работ, 

практических работ; 

 выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, 

контрольной работы, тестов. 

3. Выполнение заданий с использованием информационно-коммуникативных 

технологий: 

 компьютерное тестирование; 

 онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов или электронных 

учебников; 

 выполнение интерактивных заданий; 

 аудирование. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, курсов, графиком контрольных и лабораторных 

работ. Отметка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в журнал и дневник 

обучающегося. Отметка за письменную работу заносится учителем в журнал в 

соответствии с нормативами проверки письменных и контрольных работ. 

Не допускается выставление неудовлетворительных отметок обучающимся сразу 

после пропуска занятий по уважительной причине. 

Обучающимся 10-11-х классов оценки выставляются по полугодиям. По курсам 

выставляются текущие оценки и итоговые оценки за полугодие и год.  

Годовые оценки в 10-11 классе выставляется с учётом полугодовых оценок. 

Итоговые оценки в 11-ом классе в соответствии с Порядком заполнения, учета и выдачи 

аттестатов об основном общем и среднем общем образовании, утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 октября 2020г. № 546 с 

изменениями от 21.04.2022г.  

Промежуточная аттестация в переводном 10 классе может проводиться в следующих 

формах: 

 комплексная диагностическая работа (КДР); 

 тестирование (Т); 

 сочинение (С); 

 защита проекта (ЗП); 

 учёт текущих достижений (УТД). 

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по 

одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам переводятся в 

следующий класс условно. Обучающиеся вправе пройти повторно промежуточную 

аттестацию не более двух раз в течение года. Для проведения промежуточной аттестации 

во второй раз в школе приказом директора создаётся комиссия. 

Обучающиеся на уровне среднего общего образования, успешно освоившие 

программу учебного года и имеющие положительные оценки по всем предметам учебного 

плана, переводятся в следующий класс. 

 

 



Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования. 

Предметная область Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  КДР 

Литература Сочинение 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский; кабардино-

черкесский язык; балкарский язык. 

УТД 

 Родная литература; (русская; кабардино-

черкесская; балкарская)  

УТД 

Иностранные языки Иностранный язык КДР 

Общественные науки История КДР 

Обществознание КДР 

География Т 

Математика и 

информатика 

Математика КДР 

Информатика Т 

Естественные науки Физика КДР 

Химия Т 

Биология Т 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура УТД 

Основы безопасности жизнедеятельности УТД 

 Индивидуальный проект УТД + ЗП 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Трудные случаи орфографии, пунктуации и 

грамматики 

УТД 

 Математика плюс УТД 

 Основы педагогики УТД 

 Основы психологии УТД 

 Педагогическая практика УТД 

 Экономика и право в современном обществе УТД 

 История в лицах УТД 

 Эксперементариум УТД 

 Программирование с модулем 

робототехники 

УТД 

 Практическая биология УТД 

 Практическая химия УТД 

 
 

 

 

 

 


