IIpumepHoe nByXHeaebHOEe MeHIO 1Jis1 BocnuTaHHUKOB CIIZIO ot 3 1o 7 siet

I Heesist moHegEJILHUK

Macca

/11 MOPIIU benkn Kuper | YrineBoasl | DH/II, KKal Ne
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Cyn MOJIOUHBIN C TPEYHEBOM KPYIOW 200 5,74 9,20 18,83 181,08 93
2 | Xi1eb mieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macno ciuBo4HOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpak 7,76 23,12 42,50 409,12
BTOPOIl 3aBTPaK
1 | ®pykTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
o0en
1 | Cyn kapTodenbHbIi C BEpMUILIEIbIO 200 2,15 2,27 13,71 83,87 103
2 | IlmoB w3 KypHIIbI 180 16,82 14,10 29,59 312,54 291
Canat 13 NOMUAOPOB U OTYPIIOB CO
3 | cmam.mep. 50 0,88 6,08 3,86 73,68 62
4 | Xie0 nireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | KoMnot u3 cyxoppykToB 180
0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a obex 23,74 28,38 95,50 732,38
MOJIAHUK
1 | Bynouka "Jlomammass" 100 7,17 9,88 61,34 362,96 281
2 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HUroro 3a moagnuk | 7,35 9,88 73,94 414,08
HUroro 3a nenn: | 39,25 61,78 221,74 1599,98




I HEACJIsI BTOPHUK

Ne

macca

/1 nopun | benku Kuper | YrieBoasl | DH/I, KKal N
penenTypsl
3aBTpaK r
1 | Kama MoyiouHast ¢ OBCSAHHOM KPYITOW 200 10,06 16,62 41,26 354,86 177
2 | Macno cIMBOYHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | Xi1e0 mireHnyYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 12,08 30,54 64,93 582,90
BTOPO# 32aBTPaK
1 | ®pyKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
Ooen
1 | Bopur u3 cBexel KaryCThl 200/7 1,45 3,93 10,2 81,97 82
¢ kKapTodenaeM U CO CMETaHOM
2 | KoTiera u3 roBsiIMHBI C COYCOM 70/25 10,88 17,31 10,99 243,27 282
2,91 1,07 5,05 41,47 348
3 | Kama nmennyHas rapHup 130 5,72 4,96 32,84 198,88 302
4 | X1eb mieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | Kommot u3 cyxoppykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0en | 24,85 33,20 107,42 827,88
IHoaaHuk
1 | Kongutepckoe uzaenmne 50 3,74 6,90 20,35 158,46
2 | Kucenpb u3 koHIIEHTpaTa 200 0,44 0,02 28,04 114,10 376
Hroro 3a monguuk | 4,18 6,92 48,39 272,56
Hroro 3a nenn: | 41,51 71,06 230,54 1727,74




I Henesst cpena

Ne Macca
n/n nopunn | benku Kupsr | YrineBoasl | OH/1, KKal N
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kamra mosrouHas s;aHeBas 200 10,06 16,62 41,26 354,86 177
2 | Macio cinuBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | Xue0b nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpak \ 12,08 30,54 64,93 582,90
BTOPOIl 3aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 ‘ 0,40 0,40 9,80 44,40 360
Ooen
1 | Cyn xapTodeabHbIi ¢ KISIKaMu 200 ‘ 2,71 3,58 18,98 118,98 42
2 | KoTneTsl ppIOHBIE ¢ COYCOM 70/50 9,31 14,05 3,64 178,25 248
0,88 2,81 3,51 42,85 355
3 | ITrope kapTodenbpHOE 130 2,94 5,25 17,78 130,13 321
4 | Xie0 mireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | Kommot u3 cyxoppykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o6ex | 19,73 31,62 92,25 732,50
MOJIAHUK
1 | JlammeBHUK C TBOPOTOM U CO 130/10 13,62 9,58 41,08 305,02 452
CTYILIEHHBIM MOJIOKOM 0,68 0,83 5,35 31,59
2 | Kakao ¢ mosiokom 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394
Hroro 3a moaauuk | 16,97 15,36 60,74 449,08
I/ITOI‘"O 3a neHb: | 49,18 77,92 227,72 1808,88

]




I Heesis1 yeTBepr

Ne Macca N
/1 TTOPITHU benkn Kuper | YrineBoasl | DH/1I, KKal B
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Cyn MOJIOYHBIH C BEPMHUIICIIBIO 200 5,74 9,20 18,83 181,08 93
2 | Xi1eb mieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Ceip TBepaBIi 10 2,32 2,95 0,00 35,83 15
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpak \ 10,08 17,87 42,40 370,75
BTOPOI1 3aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 ‘ 0,40 0,40 9,80 44,40 360
o0en
1 | Cym kapTodelbHbIN C TOPOXOM 200 13,77 19,28 16,81 295,84 102
2 | Pary u3 xypuis 200 11,02 15,42 13,45 236,66 56
3 | Xi1eb mieHuYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Xneb pxaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
5 | Kommot u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o6ex | 28,68 40,63 78,60 794,79
MOJIAHUK
1 | Omner HaTypadbHBIN 150 14,01 37,84 1,86 404,04 216
2 | OBoIm CBeXHE B HAPE3KE 50 1,00 0,40 2,30 16,80 71
3 | Xi1eb mireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a moaauuk | 17,03 43,96 27,73 574,68
‘ I/ITOI‘“O 3a genb: | 32,00 58,37 121,20 1138,13
I Henenst NATHULA
‘ Ne ‘ ‘ Macca ‘ benkun ‘ Kupsbl ‘ YrneBoasl ‘ OH/1, KK ‘ Ne




/11 MOPIIHN penenTypsl
3aBTPaK r
1 | Kama manHas MmoinovyHas 200 10,06 16,62 41,26 354,86 177
2 | IToBumio ppykroBoe 10 0,10 0,00 6,02 24,48
3 | XuneO nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 12,18 22,34 70,85 533,18
BTOPOIl 3aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
ooen
1 | CBeKOJBHHUK CO CMETAHOMN 200/7 1,63 4,00 11,28 87,64 58
2 | TedTenu U3 rOBSIAMHBI C COYCOM 70/25 6,28 9,77 7,47 142,93 279
0,44 1,41 1,76 21,49 355
3 | Kamra rpeuneBast rapHup 150 1,47 5,28 33,48 211,32 302
4 | Xi1e0 nireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | Kommot u3 cyxoppykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a obex | 19,71 26,39 102,33 725,67
MOJIAHUK
1 | OBomHoE pary 100 3,33 7,18 19,63 156,46 2
2 | Canat u3 MOMHJIOPOB M OTyPIIOB 50 0,54 3,08 0,73 32,80 15
3 | Xi1e0 mireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a moauuk | 5,89 15,98 43,93 343,10
Hroro 3a nenn: | 38,18 65,11 226,91 1646,35

I1 Henest moHeAEABLHUK




Macca

/1 TTOPITHU benkn Kuper | YrineBoasl | DH/I, KKal Ne
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kama moytounas ¢ OBCSHOM KPYITOM 200 10,06 16,62 41,26 354,86 177
2 | Xi1e0 nieHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macno ci1uBo4HOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394
Hroro 3a 3aBTpak | 14,57 35,49 66,64 644,25
BTOPOIi 3aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
oden
1 | Cyn kapTodenbHbIi C pucom 200 1,58 2,19 11,66 72,67 101
2 | YKapkoe 1o - joMantHemy 200 25,49 6,90 20,32 245,34 259
3 | OBomy cBe)XHE B HApE3Ke 50 1,00 0,40 2,30 16,80 71
4 | Xne0b nieHuYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHoit 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | Kommot u3 cyxoppykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0ex | 31,96 15,42 82,62 597,10
MOJIHUK
1 | Kongurepckoe nznenue 50 3,74 6,90 20,35 158,46
2 | Kucenb U3 KOHIIEHTpaTa 200 0,44 0,02 28,04 114,10 376
HToro 3a moJiTHUK 418 6,92 48,39 272,56
I/ITOI‘"O 3ageHb: | 51,11 58,23 207,45 1558,31
II Heres1s1 BTOPHUK
Ne Macca
/11 MOPLIU Benku Kupet | YrieBoasl | DH/II, KKal Ne
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kama MoJioyHas nueHnyHas 200 10,06 16,62 41,26 354,86 177




2 | Xi1e0 nieHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macno ciMBo4HOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 12,08 30,54 64,93 582,90
BTOPOI1 3aBTPaK
1 | ®pykTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
o0en
1 | Pacconpruk " JIeHmHATpaackmii" 200/7 1,59 4,09 13,54 97,33 76
CO CMETaHOH 0,21 2,82 0,31 27,46
2 | I'ynsmn w3 TOBSTUHBI 70 8,99 15,83 2,31 187,67 277
3 | Kama mmenHast rapaup 130 4,40 3,82 25,26 153,02 302
5 | Xie0 nimeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
6 | Xneb pxaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
7 | KommoT u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0ex | 19,08 32,49 89,76 127,77
MOJTHUK
1 | MakapoHbl OTBapHBIE C CBIPOM 100/10 5,64 6,82 31,91 211,58 309
2,32 2,95 0,00 35,83 15
2 | OBomm CBEXHE B HAPE3KE 50 1,84 4,58 2,16 57,22 7
3 | Xi1eb mueHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapoMm 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a moaaunk | 11,82 20,07 57,64 458,47
I/ITOI‘“O 3a genb: | 43,38 83,50 222,13 1813,54
I1 nHeness cpena
No macca
/11 MOPLIU Benku Kuper | YrneBoasl | DH/I, KKal Ne
penenTypsl
3aBTPaK r
1 | Kama MoJio4yHas ¢ MIeHoM 200 10,06 16,62 41,26 354,86 177,00




2 | Xi1e0 nieHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macno ciMBo4HOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 12,08 30,54 64,93 582,90
BTOPOI1 3aBTPaK
1 | ®pykTH CBEXKHE 100 ‘ 0,40 0,40 9,80 44,40 360
oden
1 | bopir u3 cBeXel KammycThl 200/7 1,45 3,93 10,20 81,97 82
¢ KapTodenaeM U CO CMETaHOM 0,21 2,82 0,31 27,46
2 | Iltuna TymieHHas ¢ COycoM 70/30 8,24 7,55 2,05 109,11 301
0,53 1,69 2,11 25,77 355
3 | Puc oTBapHoii rapHHp 130 3,12 3,74 32,52 176,22 302
4 | Canat U3 NIOMHJIOPOB M OTYPIIOB 60 0,64 3,97 2,08 46,61 15
5 | Xi1e0 nmeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
6 | Xneb pxanoit 30 2,01 0,21 15,09 70,29
7 | KommoT u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0ex | 18,08 29,63 97,61 729,43
NOJTHUK
1 | [Tupoxok ¢ kapTodenem 100 7,62 9,88 10,28 160,52 1104
2 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394
Hroro 3a moaaguuk | 10,29 14,83 2459 272,99
iﬂToTosaneHL: 40,85 75,40 196,93 1629,72
I1 Hepesst yeTBepr
Ne Macca
n/n nopuuu | benku Kupsr | YrneBoasl | OH/1, KKal Ne
penenTypbl

3aBTpPaK

r




1 | Kama monounas "JIpyx6a" 200 6,21 7,73 27,71 205,25 168
2 | Xi1e0 NnIeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macno ciuBo4HOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpaxk 8,23 21,65 51,38 433,29
BTOPOii 3aBTPaK
1 | ®pyKTHI CBEXKHEC 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
00en
1 | Cyn kapTodelbHbIN C BEpMUIIEIHIO 200 2,15 2,27 13,71 83,87 103
2 | Kotnets! pioHBIC " JItoOUTEIBCKIE" 70/25 9,31 14,05 3,64 178,25 88
C COyCcOM 0,53 1,69 2,11 25,77 355
3 | [Trope kaprodenpHOe 130 2,94 5,25 17,78 130,13 321
4 | Canat 13 KaIryCThI C 3€JICHBIM TOPOIITKOM 50 1,84 4,58 2,16 57,22 7
5 | Xi1e0 nmeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
6 | Xneb pxanoit 30 2,01 0,21 15,09 70,29
7 | KommoT u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0en | 20,66 33,77 87,74 737,53
MOJIHUK
1 | Onangpu U3 TBOpOra 100/10 13,98 21,55 2,42 259,55 239
C MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 0,68 0,83 5,35 31,59
2 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a monauuk | 14,84 22,38 20,37 342,26
I/ITOI‘“O 3a geHb: | 44,13 78,20 169,29 1557,48
II Hepeass naTHHIA
No macca
/11 MOPLIU Benku Kuper | YrneBoasl | DH/I, KKal Ne
penenTypsl
3aBTPaK r
1 | Kama wmoJo4Has ¢ pucoMm 200 10,06 16,62 41,26 354,86 177




2 | Xi1e0 nieHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Ceip TBepabIi 10 2,32 2,95 0,00 35,83 15
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 14,40 25,29 64,83 544 53
BTOPOI1 3aBTPaK
1 | ®pykTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
o0en
1 | Cyn kapTodelbHbIN C TOPOXOM 200 4,39 4,22 13,06 107,78 102
2 | A3y c xaprodenem 200 17,53 13,30 29,46 307,66 637
3 | OBomu cBeXue B HApPE3Ke 50 1,00 0,40 2,30 16,80 71
4 | Xi1e0 mireHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Komnor u3 cyxodpykroB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o6ex | 24,80 23,64 78,07 624,24
MOJTHUK
1 | Kamycra TymienHas 150 4,10 5,84 15,12 129,44 336
2 | Xi1e0 MmIeHuYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Yaii ¢ caxapom 180 ‘ 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a moJiTHUK 6,12 11,56 38,69 283,28
Hroro 3a nenb: 45,72 60,89 191,39 1496,45




