IIpumepHoe AByXHede/JbHOE MEHIO 1JIs1 BOCIMTAHHUKOB rpynn 1-as muagmas A u 1-asg muagmas b

I Heesist moHegEJILHUK

Macca

/1 MOPIIU Benku Kuper | YrineBoasl | DH/II, KKal No
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Cym MOJIOUHBIH ¢ TPEYHEBOM KpyHon 150 4,31 6,90 14,12 135,82 93
2 | Xi1eb mieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macno ciuBo4HOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Htoro 3a 3aBTpak | 6,33 20,82 37,79 363,86
BTOPOIl 3aBTPaK
1 | ®pykTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
o0en
1 | Cyn kapTodenbHbIi C BEpMUILIEIbIO 200 2,15 2,27 13,71 83,87 103
2 | IlmoB w3 KypHIIbI 160 14,95 12,53 26,30 277,77 291
Canat 13 NOMUAOPOB U OTYPIIOB CO
3 | cmam.mep. 50 0,88 6,08 3,86 73,68 62
4 | Xie0 nireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Kommot u3 cyxoppykToB 180
0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a 00exq 19,86 26,60 77,12 627,32
NOJTHUK
1 | bynouxka "Jlomamssis" 75 5,38 7,41 46,01 272,25 281
2 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a moJiiHUK 5,56 7,41 58,61 323,37
Hroro 3a nenn: | 32,15 55,23 183,32 1358,95




I Hees1s1 BTOpHUK

Ne Macca
/1 TTOPITHU benkn Kuper | YrineBoasl | DH/1I, KKal Ne
peunenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kama mosiouHasi ¢ OBCIHHOU KPYIOH 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | Macio cinuBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | Xueb nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1

4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376

HToro 3a 3aBTpak 9,56 26,38 54,61 494,10

BTOPOIl 3aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
Ooen
1 | bopir 3 cBeXel KammycThl 180/7 1,45 3,93 10,2 81,97 82
¢ kKaprodeneM U CO CMETaHOM
2 | KoTiera u3 roBsIMHBI C COYCOM 50/25 9,33 14,84 9,42 208,56 282
2,91 1,07 5,05 41,47 348
3 | Kama miienuynasi rapaup 100 4,40 3,82 25,26 153,02 302
4 | Xne0b nieHuYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1

5 | KommoT u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349

Hroro 3a o6ex | 19,97 29,38 83,18 677,02

IMoaaHuk

1 | Konagurepckoe uzaenmne 35 2,62 413 26,22 152,53
2 | Kucenpb u3 koHIIEHTpaTa 180 0,40 0,02 25,24 102,72 376

Hroro 3a moaauuk | 3,02 4,15 51,46 255,25

Hroro 3a nenb: | 32,95 60,31 199,05 1470,77

I Henensi cpena




Ne Macca
/1 TTOPITHU benkn Kuper | YrineBoasl | DH/I, KKal Ne
peunenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kamra mosrouHas s;aHeBas 150 6,60 5,73 37,89 229,53 177
2 | Macio ciiuBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | XuneO nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1

4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376

HToro 3a 3aBTpak \ 8,62 19,65 61,56 457,57

BTOPOIl 3aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 ‘ 0,40 0,40 9,80 44,40 360
Ooen
1 | Cyn xapTodeabHbIi ¢ KISIKaMu 180 ‘ 2,71 3,58 17,98 114,98 42
2 | KotneTsl ppIOHBIC C COyCOM 50/25 7,98 12,04 3,12 152,76 248
0,44 1,41 1,76 21,49 355
3 | ITrope kapTodenbpHOE 100 2,26 4,04 13,68 100,12 321
4 | Xie0 mireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1

5 | Kommot u3 cyxoppykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349

Hroro 3a o0en | 15,27 26,79 69,79 581,35

MOJIHUK
1 | JIammeBHHUK ¢ TBOPOTOM U CO 100/10 10,48 7,37 31,60 234,65 452
CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM 0,68 0,83 5,35 31,59

2 | Kakao ¢ MosIokOM 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394

Hroro 3a moauuk | 13,83 13,15 51,26 378,71

I/ITOI‘“O 3a geHb: | 38,12 59,99 192,41 1462,03

[ ]
I Heess yerBepr

‘ Ne Mmacca ‘ benkn ‘ XKupsl ‘ Yrunesoapl ‘ On/11, KKana ‘ Ne




/1 TTOPITHU penenTypsl
3aBTPaK r
1 | Cym MOJIOUHBIY C BEPMHIIIEIIBIO 150 431 6,90 14,12 135,82 93
2 | Xi1e0 nieHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Ceip TBepabIi 10 2,32 2,95 0,00 35,83 15
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpak \ 8,65 15,57 37,69 325,49
BTOPOIl 3aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 ‘ 0,40 0,40 9,80 44,40 360
ooen
1 | Cyn kapTodelbHbIN C TOPOXOM 180 4,39 4,22 13,06 107,78 102
2 | Pary u3 xypuibt 160 11,02 15,42 13,45 236,66 56
3 | Xi1e0 mireHnyYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | KoMIoT 13 cyxoppyKTOB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0ex | 17,29 25,36 59,76 536,44
MOJIHUK
1 | Omner HaTypanabHBIN 110 9,34 25,23 1,24 269,39 216
2 | OBorm CBeXHE B HApE3Ke 50 1,00 0,40 2,30 16,80 71
3 | Xi1e0 mireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a moaguuk | 12,36 31,35 27,11 440,03
I/ITOI‘"O 3a genb: | 32,00 58,37 121,20 1138,13
I HeeJ 11 IATHUIIA
No Macca
n/n nopuuu | benku Kupsr | YrneBoasl | OH/1, KKal N
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kama MmanHass Moao4YHAast 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | IToBumio ppykroBoe 10 0,10 0,00 6,02 24,48




3 | Xi1eb mireHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpaxk 9,66 18,18 60,53 444 38
BTOPO# 3aBTPaK
1 | OpyKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
ooen
1 | CBEKOJILHUK CO CMETAHOMI 180/7 1,63 4,00 11,28 87,64 58
2 | Tedrenu 3 TOBAIUHBI C COYCOM 50/25 5,39 8,38 6,41 122,62 279
0,44 1,41 1,76 21,49 355
3 | Kama rpedneBasi rapHup 100 5,75 4,06 25,76 162,58 302
4 | Xi1e0 mireHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Komnor u3 cyxodpykroB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o6ex | 15,09 23,57 78,46 586,33
MOJAHUK
1 | OBomrHOE pary 90 2,30 0,60 13,56 68,84 2
2 | Canat u3 MOMHJIOPOB M OT'yPIIOB 50 0,54 3,08 0,73 32,80 15
3 | Xi1e0 mireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapoMm 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a monguuk | 4,86 9,40 37,86 255,48
I/ITOI‘“O 3a genb: | 30,01 51,55 186,65 1330,59
II Henenss MoHeAEABHUK
No macca
n/m MOPUUH benku Kuper | YrneBoasl | DH/I, KKal Ne
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kama MosiouHasi ¢ OBCSIHOM KPYIIOi 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | Xi1e0 NnIeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1




3 | Macio cauBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394

Hroro 3a 3aBTpak | 12,05 31,33 56,32 555,45

BTOPO# 3aBTPaK
1 | OpyKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
ooen
1 | Cyn kapTodenbHbIi C pucom 200 1,58 2,19 11,66 72,67 101
2 | Xapxkoe 1o - JoMalTHEMY 150 19,12 5,18 15,24 184,06 259
3 | OBomy cBe)XHE B HApE3Ke 50 1,00 0,40 2,30 16,80 71
4 | Xie0 nireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1

5 | KoMmoT u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
0,04 0,00 22,28 89,28 349

Hroro 3a obex | 23,62 13,49 84,73 554,81

MOJAHUK

1 | Kongurepckoe nznenue 30 2,62 4,13 26,22 152,53
2 | Kucenpb U3 KOHIIGHTpaTa 180 0,40 0,02 25,24 102,72 376

HToro 3a moJiiHUK 3,02 4,15 51,46 255,25

‘ I/ITOI‘“O 3a genb: | 39,09 49,37 202,31 1409,91

I1 HeaeJIA BTOPHUK
No macca
n/m MOPIUH benku Kuper | YrneBoasl | DH/I, KKal Ne
penenTypsl
3aBTPaK r
1 | Kama MoJioyHas nuieHuYHast 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | Xi1e0 NIeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1

3 | Maco ciimBO4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376

Hroro 3a 3aBTpak | 9,56 26,38 54,61 494,10

‘ BTOPO# 3aBTPaK




1 | ®pykTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
o0en
1 | Pacconpuuk " Jlenunrpaackuii” 180/7 1,59 4,09 13,54 97,33 76
CO CMETaHOH 0,21 2,82 0,31 27,46
2 | I'ynsiin w3 TOBSTMHBI 50 6,43 11,30 1,65 134,02 277
3 | Kama mennas rapaup 100 4,40 3,82 25,26 153,02 302
5 | Xi1e0 nmeHnYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
6 | KoMmoT u3 cyxoppykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
HUroro 3a 06ex | 14,51 27,75 74,01 603,83
MOJIAHUK
1 | MakapoHBI OTBapHBIE C CBIPOM 100/10 5,64 6,82 31,91 211,58 309
2,32 2,95 0,00 35,83 15
2 | OBorm CBeXHE B HApE3Ke 50 1,84 4,58 2,16 57,22 71
3 | Xue0b nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapoMm 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a nmoaanuk | 11,82 20,07 57,64 458,47
I/ITOI‘"O 3a IeHb: | 36,29 74,60 196,06 1600,80
II Heneasi cpena
No Macca
n/n nopuuu | benku Kupsr | YrneBoasl | OH/1, KKal N
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kama MoJio4Has ¢ IIIIeHOM 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177,00
2 | Xie0 nieHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macio ciIuBOYHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 9,56 26,38 54,61 494,10
BTOPOii 3aBTpPaK
1 | ®pykTHI CBEKHKE 100 0,40 0,40 9,80 44 40 360




ooden

1 | Bopur u3 cBexel KarryCThl 200/7 1,45 3,93 10,20 81,97 82
¢ KapToeneM U co CMETaHOU 0,21 2,82 0,31 27,46
2 | IlTuna TymeHHas ¢ COycoM 50/30 5,88 5,38 1,20 76,74 301
0,53 1,69 2,11 25,77 355
3 | Puc oTBapHoii rapaup 100 2,40 2,88 25,02 135,60 302
4 | Xi1e0 nireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | KoMmoT u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a obex | 12,35 22,42 72,09 539,54
MOJTHUK
1 | ITupoxok ¢ kapTodenem 80 3,69 7,06 5,82 101,58 1104
2 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394
Hroro 3a moauuk | 6,36 12,01 20,13 214,05
<ﬂTOTO3aHeHLZ 28,67 61,21 156,63 1292,09
I1 Hexesst yeTBepr
No macca
/11 MOPIUU Benku Kupbr | YrieBoasl | DH/I, KKal Ne
penenTypsbl
3aBTPaK r
1 | Kama wmomounas "JIpyx6a" 150 6,21 7,73 27,71 205,25 168
2 | Xi1e0 mimeHnYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macio cauBo4yHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpaxk 8,23 21,65 51,38 433,29
BTOPOii 3aBTPaK
1 | ®pyKTHI CBEXKHEC 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360

o0en




1 | Cyn xapTodenbHbIil C BEpMUIIEIBIO 180 2,15 2,27 13,71 83,87 103
2 | Kornets! priouBIC " JItoOUTEIHCKIE" 55/25 17,98 5,65 14,25 179,77 88
C COyCOM 0,53 1,69 2,11 25,77 355
3 | ITrope kapTodenpHOE 100 2,26 4,04 13,68 100,12 321
4 | Canat 13 KaImycThl C 3€JI€HBIM TOPOIIKOM 50 1,84 4,58 2,16 57,22 7
5 | Xi1e0 nimeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
6 | Kommot u3 cyxoppykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a obex | 26,64 23,95 79,16 638,75
NOJTHUK
1 | Omagpy U3 TBOpOra 100/10 9,79 15,09 15,69 237,73 239
C MOJIOKOM CTYIIICHHBIM 0,68 0,83 5,35 31,59
2 | Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a moaauuk | 10,65 15,92 33,64 320,44
Hroro 3a nenn: | 45,92 61,92 173,98 1436,88
|
II Hepeas nATHUIA
No macca
/1 MOPIUU benkn Kuper | YrieBoasl | DH/I, KKal Ne
penenTypbl
3aBTPaK r
1 | Kama woJsiouHas ¢ pucom 150 7,55 12,46 30,95 266,14 177
2 | XneO mieHnaHbIi 20 1,22 3,82 7,31 68,50 1
3 | [loBumio ppykroBoe 10 0,10 0,00 6,02 24,48
4 | Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 9,05 16,28 56,88 410,24
BTOPOii 3aBTpPaK
1 | ®pyKTHI CBEXKHEC 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
o0en
1 | Cyn kapToenpHBIN C TOPOXOM 180 4,39 4,22 13,06 107,78 102
2 | A3y c kaprodenem 150 13,15 9,97 22.09 230,69 637




3 | OBoly cBeXXKHE B HApE3Ke 50 1,84 4,58 2,16 57,22 71
4 | Xie0 nireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Komnor u3 cyxodpykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
HUroro 3a o6en | 21,26 24,49 70,56 587,69
MOJTHUK
1 | Kamycra TymenHas 100 2,07 3,23 9,42 75,02 336
3 | Xue0 nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapom 180 ‘ 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HUroro 3a moaagnuk 4,09 8,95 32,99 228,86
Hroro 3a nenn: 34,80 50,12 170,23 1271,19




